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Podstawa prawna:
1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. ; nr 78; poz. 483)
2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)
3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 59)

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach.

6. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2017r., poz. 1189)

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczeg6lnych typach szkot ( Dz. U. z 2016r., poz. 895)

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356)

9. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485 z pozniejszymi zmianami:
z. U. z2006r. Nr 7 poz. 47 i 48; Dz. U. z 2006r Nr 66 poz. 469; Nr 120 poz. 826)

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015r., poz. 1249)

11. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r. Nr 147,
poz.1231; Dz. U. z 2007r.Nr 70, poz. 473)

12. Ustawa o zmianie ustawy o0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U. z 2008r. Nr 180 poz. 1108). Ustawa

0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. Nr 111, poz. 535; z pdézniejszymi zmianami - Dz.U. Nr 113, poz. 731
21997 r., Dz.U. Nr 141, poz. 1183z 2005 r.)



13. Ustawa 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz.U. Nr 10. z
1996 1., poz. 55 z pdzniejszymi zmianami; tekst jednolity: Dz. U. z 2017r. poz. 957)

14. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. Nr 180,0z. 1493)

15. Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z pdzniejszymi
Zmianami

16. USTAWA o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dnia 9 czerwca 2022 r. 1 Poz. 1700
17. Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektoérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1116)

18.Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w Sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1594).

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1593).

20. Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1730)

21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711)

22. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéow, pedagogdow specjalnych, psychologéw, logopedow,
terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. poz. 1610).

23. Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2016 — 2020 w zakresie celu operacyjnego nr 2 ,Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”, w ktorym si¢ mieszcza: Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

25. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.



26. ,,Wytyczne MEIN, MZ 1 GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacije
epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

27. Statut Szkoty Podstawowej nr 6 im. Orta Biatego w Ostrofece.

28. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U.2022 poz. 645 ora 795);

29. Ustawa z dnia 12 marca 2022r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U.2022 poz. 583)



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 6 im. Orla Biatego w Ostrotece opiera si¢ na hierarchii wartosci
przyjetej przez radg pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowe;j. Okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetlieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i
nauczycieli.

Uwzglednia rowniez specyficzng sytuacje kryzysu wielowymiarowego w jakim znalazta si¢ obecnie edukacja — skutki pandemii, wojna w Ukrainie i zwigzana
z tym skomplikowana sytuacja psychologiczna, ekonomiczna i spoteczna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w $rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji,

e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023.

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoly (np. dziennik pedagoga szkolnego, diagnoz wychowawczych klas) i spostrzezen waznych dla
szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicéw),

e diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem: przeprowadzenia diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, dotyczacej ucznidéw, rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli,
wychowawcow i innych pracownikow szkoty.



Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
1 ceremoniatu szkoty.

I. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA
Ustalenie warto$ci uznawanych przez spolecznos$é szkolng

. Wywigzywanie si¢ z obowiazkdéw ucznia.

. Postepowanie zgodne z dobrem spotecznosci szkolne;j.
. Dbatos$¢ o honor i tradycje szkoty.

. Dbato$¢ o pigkno mowy ojczystej.

. Dbatosc¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wiasne i innych osob.
. Godne i kulturalne zachowanie si¢ w szkole i poza nig.
o Okazywanie szacunku innym osobom.

. Poszanowanie wartos$ci i godnosci ludzkie;j.

. Uczciwo$¢, szczero$¢, wiarygodnose.

. Rzetelnos¢ i odpowiedzialno$¢, sumiennosc.

. Prawdomownos¢.

. Sprawiedliwos¢.

. Ogolnoludzkie normy i wartosci religijne.

. Kierowanie si¢ wlasnym sumieniem.

° Pomoc potrzebujgcym.

o Zapobieganie dyskryminacji.

° Kreatywno$¢.



1. DIAGNOZA

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie obowigzujacych przepisdw prawa oswiatowego, analizy aktualnej sytuacji

epidemicznej, kryzysu wywotanego wojng w Ukrainie, sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka oraz czynnikéw chronigcych, dotyczacych uczniow, rodzicow, nauczycieli,
wychowawcow 1 innych pracownikoéw szkoty.

Diagnozg potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka przeprowadzono na podstawie analizy:

sukcesow wychowawczych szkoty (statystyki szkolne, analiza przypadkéw indywidualnych),

potrzeb uczniow i ich oczekiwania

dokumentacji (teczki indywidualne uczniow, dziennik, pedagoga, psychologa, protokoty zespotéw wychowawczych, analizg sytuacji,
wychowaweczej klas, analize frekwencji uczniéw, protokoty rady pedagogiczne;j),

obserwacji zachowania uczniow

rozméw indywidualnych zuczniami, nauczycielami i rodzicami w czasie trwania wojny w Ukrainie,

potrzeb rodzicoéw,

potrzeb nauczycieli,

analizy wynikow badan zewnetrznych i programow: ,.Zyj dobrze”, ,,Cukierki”, ,,Bieg po zdrowie”, ,Kubusiowi przyjaciele natury” (kl. I-111),
,»Akademia bezpiecznego Puchatka” (kI. I-111).

Materiaty edukacyjne Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj formeg”.

Raport Uniwersytetu Warszawskiego ,,Przejmij kierownice, czyli o znaczeniu samoregulacji i jej uwarunkowaniach” oraz ,,Poméz mi zrobi¢ to
samodzielnie — czyli o pracach domowych”

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrgbni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce wystepujace w srodowisku szkolnym.

Stanowity one wazng podstawe przy projektowaniu dziatan zapobiegawczych.

Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania ucznidéw, ich rodzicéw i nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetow w dziatalnosci

wychowaweczej 1 profilaktycznej szkoty.

Stwierdzone czynniki ryzyka:

1. Skutki psychospoteczne wywotane wojng w Ukrainie : syndrom PTSD, depresja, przygnebienie, zaburzone poczucie bezpieczenstwa.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Spedzanie wolnego czasu przed komputerem.

Brak motywacji do nauki.

Brak wytrwatosci w dazeniu do celu oraz korzystania z dodatkowych zaje¢ oferowanych przez szkote.
Staba frekwencja cze$ci ucznidow na zajeciach szkolnych.

Bierne sposoby spedzania czasu wolnego (ogladanie TV, gry komputerowe, korzystanie z portali spoteczno$ciowych).
Niskie wsparcie ze strony niektorych rodzicoéw.

Dorastanie w rodzinach niepetnych.

Trudna sytuacja finansowa i emocjonalna w rodzinie.

Zanizone poczucie wlasne warto$ci i obnizony nastro;.

Niewystarczajace postepy niektérych ucznidow w nauce.

Palenie papieroséw i e — papierosdOw pomimo zdecydowanych zakazow.

Brak zaangazowania niektérych uczniow i rodzicow w aktywne zycie szkoty.

Bariera jezykowa u ucznidow z zagranicy, obawy odrzucenia przez réwiesnikow.

Brak ruchu, nadwaga, niezdrowe nawyki zywieniowe

Konflikty rowiesnicze, odrzucanie przez rowiesnikow

Spozywanie napojow energetycznych

Cyberprzemoc

Niebezpieczenstwa w drodze ze i do szkoty oraz z i do domu



Czynnikami chroniacymi naszej szkoly sa:
1. Woysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

2. Duza liczba uczniéw wykazuje pozytywna postawe wobec szkoty i nauki. Sg to uczniowie ktérzy doceniaja pozytywny klimat szkoty, angazujg si¢
niemal we wszystkie dziatania i inicjatywy podejmowane na rzecz szkoly.

3. Relacje nauczyciel — uczen sg oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka — nauczyciele majg istotny wptyw na zachowanie uczniow.

4. Zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy przez wprowadzenie i stosowanie wlasciwych w tym zakresie procedur a takze
eliminowanie negatywnych relacji mi¢dzy uczniami.

5. Akcje profilaktyczno — edukacyjne i spoteczne.
6. Wspierajace relacje z bliskimi.
7. Obecno$¢ w szkole specjalistow (terapeuta pedagogiczny, pedagog, logopeda, psycholog).

8. Woypracowane procedury bezpieczenstwa.
9. Dodatkowe zajecia z jezyka polskiego. Przynalezno$¢ ucznidéw z zagranicy do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy
normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni).

Potrzeby rozwojowe uczniow naszej szkoly:

1. Potrzeba bezpieczenstwa.

2. Potrzeba kontaktow spotecznych.

3. Potrzeba przynaleznos$ci grupowej, akceptacji.
4. Potrzeba wlasnego dziatania.

5. Potrzeba pozytywnych wzorcow.

6. Potrzeby estetyczne i poznawcze — kontakt z wytworami kultury.



7. Potrzeba nowych przezy¢.
8. Potrzeba samoakceptacji.
9. Potrzeba poczucia bezpieczenstwa i wlasnej wartosci.

10. Potrzeba radzenia sobie w trudnych, stresujacych sytuacjach.

Rekomendacje:
o Ksztaltowanie postaw i norm przeciwnych paleniu papierosow (e-papieroséw),piciu alkoholu, oraz uzywaniu narkotykow i dopalaczy.
e Stosowanie szerokiego systemu wsparcia wobec uczniéw, ktorzy maja problemy z obnizonym nastrojem, stanami lekowymi.

¢ Eliminowanie negatywnych zjawisk spotecznych w szkole (np. przemoc rowiesnicza, agresja, kradzieze, uzywanie substancji psychoaktywnych w
tym papierosow).

e Reagowanie na sygnaty Swiadczace o uzywaniu substancji psychoaktywnych przez dziecko lub/i jego kolegow.

e Stosowanie pozytywnych wzmocnien wobec ucznia, dostrzeganie jego osiggni¢c¢, podkreslanie mocnych stron.

e Oferowanie na terenie naszej szkoly alternatywnych mozliwo$ci spedzania wolnego czasu np. poprzez zajecia dodatkowe.

o Realizowanie zaje¢¢ dodatkowych dla uczniéw uzdolnionych, chetnych do poszerzania swojej wiedzy.

e Kontynuowanie dziatan majgcych zapewni¢ bezpieczenstwo.

e  Wzmocnienie asertywnosci, poczucia wlasnej warto$ci, umiej¢tnosci rozwigzywania probleméw, postaw prospotecznych.

e Kontynuowanie wsparcia i pomocy w zakresie dostosowania wymagan zgodnie z potrzebami uczniow w dotychczasowej formie.

e Zachecenie uczniow do systematycznej pracy, nagradzanie za osiggane efekty, pomaganie w wyznaczaniu kolejnych celow i motywowanie do ich
zdobywania.

e Uwrazliwienie rodzicow/opiekundow na potrzeby dzieci zwiazane z przynalezno$cia do grupy i akceptacjg ze strony rowiesnikow.



e  Wospieranie rodzicow.

e Przekazywanie informacji uczniom i ich rodzicom na temat zagrozen, jakie mogg wystagpi¢ w srodowisku rowiesniczym i sposoboéw radzenia sobie w
sytuacjach trudnych .

e  Wspieranie uczniéw i pomoc w nauce jezyka polskiego. Doskonalenie umiejetnosci jezykowych poprzez ciekawe gry i zadania.

1. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, ksztalttowanie umiejgtnosci nawiazywania kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia
pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc  psychologiczng
i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA

Uczen w czasie pobytu w szkole i po zakoficzeniu nauki reprezentuje nastgpujace postawy:
Ma poczucie whasnej wartosci, reaguje na ponizajgce zachowania dorostych i rowiesnikow.

Jest uczciwy — nie oszukuje, nie ktamie, w czasie sprawdzianow i odpowiedzi ustnych nie korzysta ze §cigg i podpowiedzi innych ucznidéw, sam rowniez
nie podpowiada i nie pomaga innym uczniom oszukiwaé¢ w czasie sprawdzianu. Samodzielnie wykonuje prace domowe.

Jest ciekawy §wiata, zna najblizsze srodowisko poznaje ztozono$¢ swiata, analizuje istniejace w nim zaleznosci i zwigzki przyczynowo — skutkowe.

Odpowiedzialnie funkcjonuje w demokratycznym spoteczenstwie jak rowniez wlasciwie rozumie tolerancje, wolnos$¢, demokracje.
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Prezentuje kulturg osobista: dba o kulturg jezyka; przestrzega zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania w szkole; okazuje szacunek rowiesnikom,
pracownikom szkoty i innym osobom; dba o wyglad.

Ma $swiadomos$¢ swojej przynaleznos$ci kulturowej - szanuje tradycje i kulture wlasnego narodu.

Jest otwarty na europejskie i $wiatowe warto$ci kultury.

Jest tolerancyjny — nie wysmiewa; nie przesladuje; staje w obronie stabszych lub potrzebujacych wsparcia.
Jest odporny na niepowodzenia.

Posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

Integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w szkole.

Jest chetny do niesienia pomocy.

Identyfikuje si¢ ze swoja szkota i godnie jg reprezentuje
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V.

Czynniki rodzinne:

STRATEGIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY | PLACOWKI

czynniki chronigce

rekomendacje

czynniki ryzyka

rekomendacje

Uczniowie uwazaja rodzine za wazna
warto$¢ w zyciu czlowieka.
Wigkszo$¢ uczniow deklaruje dobre
relacje z rodzing.

Budowanie prawidtowych
relacji rodzic — dziecko.
Rozwijanie wrazliwos$ci na
wartosci rodzinne.

Niektorzy uczniowie zle czuja sie w
swoich rodzinach.

Czes¢ uczniow pochodzi z rodzin
niepetnych.

Niektorzy uczniowie zglaszajg patologie
w rodzinie (przemoc,

uzaleznienia, inne)

Diagnozowanie srodowiska
rodzinnego dziecka.

Wspotpraca z rodzicami

dziecka.

Pomoc rodzinie w rozwigzywaniu
problemow.

Objecie opieka psychologiczno-
pedagogiczng dziecka i jego rodziny.
Wspdtpraca z instytucjami
wspierajagcymi rodzing

Czynniki zwigzane ze szkotg i srodowiskiem lokalnym:

czynniki chronigce

rekomendacje

czynniki ryzyka

rekomendacje

Wigkszos¢ uczniow czuje sig
bezpiecznie i komfortowo w szkole.
Potowa ucznidéw chetnie chodzi do
szkoty.

Wiekszo$¢ uczniow lubi swoich
nauczycieli.

Wigkszos$¢ uczniow uwaza, ze atmosfera
w szkole sprzyja nauce.

Wigkszos$¢ ucznidw uwaza, ze szkola
stwarza im warunki do dalszego rozwoju
edukacyjnego.

Wiekszos¢ uczniow zwrocitoby sie do

Utrzymywanie pozytywnej i
zyczliwej atmosfery w
szkole.

Kontynuacja prowadzenia
atrakcyjnych dla uczniow
zaje¢ pozalekcyjnych.
Dbanie o bezpieczenstwo
uczniow.

Cze$¢ uczniow nie czuje sie¢ komfortowo
w szkole.

Potowa uczniow niechetnie chodzi do
szkoty.

Znikoma cze$¢ uczniow nie lubi
zadnego nauczyciela.

Cze$¢ uczniéw uwaza, ze atmosfera w
szkole nie sprzyja nauce.

Cze$¢ ucznidw nie uwaza, ze szkota
stwarza im warunki do dalszego rozwoju
edukacyjnego.

Cze$¢ uczniow nie zwrocitoby si¢ do

Wzbogacenie oferty zajec¢
pozalekcyjnych.

Wzbogacenie oferty imprez i
uroczystosci szkolnych.
Integracja srodowiska
szkolnego.

Wzbudzanie zaufania uczniow.
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kogo$ o pomoc.

Dodatkowe zajecia z jezyka polskiego
Przynaleznos$¢ ucznidéw z zagranicy do
pozytywnej grupy rowiesniczej
(réwiesnicy akceptujacy

normy, z aspiracjami edukacyjnymi,
prospoteczni).

Wspieranie uczniow i pomoc
w nauce jezyka polskiego.

nikogo o pomoc.

Bariera jezykowa u uczniow z
zagranicy, obawy odrzucenia przez
rowiesnikow.

Doskonalenie umiejetnosci
jezykowych poprzez cickawe gry i
zadania

Czynniki réwiesnicze — relacje z rowiesnikami

czynniki chroniace

rekomendacje

czynniki ryzyka

rekomendacje

Wigkszos¢ uczniow lubi swoja klase.
Wigkszo$¢ uczniéw poprositoby o
pomoc kolegg/kolezanke.

Uczniowie znaja szkodliwos¢ substancji
odurzajacych.

Uczniowie neguja zachowania wulgarne

Wzmachianie w uczniach
poczucia wlasnej wartosci.
Monitorowanie stosunkow
wewnatrzklasowych.
Nauka zasad savoir vivreu.

Cze$¢ ucznidw nie lubi swojej klasy.

Niektorzy uczniowie do§wiadczyli
odrzucenia badz hejtu.
Cze¢$¢ ucznidéw deklaruje kontakt z
uzywkami (papierosy,
e-papierosy, alkohol).

Zajecia integracyjne.

Praca w zespotach.

Zajecia profilaktyczne.

Organizacja spotkan ze specjalistami

VI. CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Modut 1

Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno.

Cel ogolny: przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym kazdego dnia. Dodatkowo stwarza ona warunki do

indywidualnego rozwoju osobowosci, do konfrontacji oraz wymiany do§wiadczen.

Cele szczegolowe:

1. Rozwoj swiadomosci o miejscu, w ktdorym zyjemy.
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Tworzenie nawyku dbatosci o srodowisko.

Wspieranie dzieci w podejmowaniu dziatan na rzecz ochrony $rodowiska lokalnego.
Wdrazanie dbatosci o czystos¢ otoczenia i estetyke.

Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za srodowisko oraz otoczenie, w ktorym si¢ zyje.
Budowanie odpowiedzialnosci za opieke nad zwierzetami.

Ksztattowanie wrazliwos$ci na pigkno, harmonig¢ i dzwiek.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, sztuka, filmem, muzyka, teatrem.

© © N o gk LD

Ksztaltowanie postaw dbatosci o wlasne zdrowie fizyczne i psychiczne.
10. Propagowanie i profilaktyka zdrowego stylu zycia.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Rozwoj $wiadomosci o miejscu, w ktorym zyjemy. | - piesze wycieczki wychowawcy Wedlug Uczniowie
- prezentacje harmonogramu
- konkurs plastyczny
Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na - zajecia tematyczne Wychowawcy Wedlug Uczniowie
prawde, dobro i pigkno. - prezentacje harmonogramu Rodzice
Tworzenie nawyku dbatosci o srodowisko. -wycieczki krajoznawcze Wychowawcy Listopad 2023 Uczniowie
Wspieranie dzieci w podejmowaniu dziatan na | - konkursy, prezentacje Nauczyciele Kwiecien 2024
rzecz ochrony srodowiska lokalnego. - akcje ekologiczne przyrody,  biologii, | Rok szkolny
Wdrazanie dbatos$ci o czysto$¢ otoczenia i estetyke. nauczyciele $wietlicy | 2023/2024
Budowanie odpowiedzialnosci za opieke nad | - udzial w akcjach charytatywnych Nauczyciele Listopad/grudzien | Uczniowie
zwierzgtami. na rzecz schroniska dla zwierzat — specjalisci, 2023
zbieranie karmy, kocoéw i1 zabawek nauczyciele swietlicy

dla zwierzat, ale rbwniez pomoc w
charakterze wolontariusza
(wyprowadzanie zwierzat,
czyszczenie ich kojcow,
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Ksztaltowanie wlasciwych postaw i zaangazowania
spotecznego.

Akceptacja odmiennych postaw, wyobrazen, celow
zyciowych.

Ksztaltowanie wrazliwosci na pigkno, harmonie

i dzwigk.

Rozwijanie zainteresowan sztuka, filmem, muzyka,
teatrem.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

Ksztaltowanie postaw dbatosci o whasne zdrowie
fizyczne i psychologiczne.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Uswiadomienie zjawiska depresji i chorob
cywilizacyjnych (cukrzyca, nadwaga).
Propagowanie zdrowego stylu zycia.

publikowanie ogloszen o adopcji).

- psychoedukacja
- prace reczne i kulinarne
- zabawy

- konkursy

- zajgcia pozaszkolne

- wizyty w muzeum,
filharmonii, operze, itp.

- spotkania czytelnicze

- konkurs recytatorski
-kaciki czytelnicze

teatrze,

- konkursy

- zajecia terenowe

- zajecia plastyczne

- dodatkowe zajecia ruchowe

- badania zdrowotne

- pedagogizacja rodzicow podczas
spotkan z rodzicami, materiaty
informacyjne dla nauczycieli, lekcje
wychowawcze dla uczniéw
Dostepnos¢
szkolnego,
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psychologa/pedagoga

Wszyscy
nauczyciele,
specjalisci

Nauczyciele
Dyrektor
Rodzice

Nauczyciele
polskiego
Nauczyciel klas I-111
Nauczyciele
bibliotekarze
Wychowawcy,
Nauczyciele w-f
pielegniarka

Jjezyka

Rok
2023/2024

szkolny

Rok
2023/2024

szkolny

Rok
2023/2024

szkolny

Rok
2023/2024

szkolny

Cata
spotecznosé
szkolna

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele



Modut 2
Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci Zyciowej.

Cele ogolne:
e budowanie $wiadomosci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych,
e ksztaltowanie umiejetnosci radzenie sobie w sytuacjach trudnych,
e poszerzanie horyzontéw, u§wiadamianie mnogosci Sciezek zyciowych,
e poszerzenie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania,
e techniki budowania pewnosci siebie i wzmacniania poczucia wlasnej wartosci,
o odkrywanie wlasnej osobowosci,
e odnajdywanie swoich mocnych stron i uczenie si¢ asertywnosci,
e poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie,
e budowanie zaradnosci zyciowej,
e wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,
e angazowanie uczniow w organizacje wydarzen, imprez szkolnych,
Cele szczegotowe:

e Tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole.

e Uczenie asertywnosci.

e Zaznajamianie uczniow z pojecie tolerancji.

e Uczenie podejmowania wtasciwych decyzji oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych, stresowych.

o  Wskazywanie pozytywnych wzorcow zachowan.
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e Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

e Poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, = Wychowawcy klas I- | Wrzesien 2023 Uczniowie
- ¢wiczenia integrujace klasy 111, nauczyciele
uczniowskie, swietlicy
- ¢wiczenia aktywizujace.
Poznanie siebie oraz skupienie si¢ na odkrywaniu - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, = Wychowawcy, Rok szkolny Uczniowie
wlasnych zdolnosci oraz aspiracji zyciowych. - zaje¢cia wychowania fizycznego, nauczyciele 2023/2024
) . - zajecia warsztatowe, Wrzesien 2023
Praca ’Ilé.ld adekwatnym poczuciem wiasne;j - mini wyklady, Wedtug
wartoscl. - dramy. harmonogramu
Podnoszenie poziomu kompetencji spotecznych. - praca indywidualna i grupowa, Psycholog, pedagog | Wedtug Uczniowie
- treningi, warsztaty. harmonogramu
Wychowawcy Klas I-
VIIL.
Nauczyciele
wychowania
fizycznego klas IV
Nauka opanowania stresu bagdz wykorzystania - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | Wychowawcy, Wrzesien 2023 Uczniowie
sytuacji stresowych na swoja korzysc. - zajecia plastyczne/ techniczne, nauczyciele,

Umiejetne rozwiagzywanie konfliktow i reagowanie
w sytuacjach trudnych.

- mini wyktady,
- ¢wiczenia rozluzniajace,
- ¢wiczenia oddechowe.
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Ksztattowanie postawy zyciowej w spoleczenstwie | - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | Wychowawcy, Rok szkolny Uczniowie

lokalnym. - przedstawienia, prezentacje, doradca zawodowy 2023/2024
wystapienia, itp.,
Budowanie zaradnosci zyciowe;j. - lekcje wychowawcze,

. . . L. - praca projektowa.
Nauka samodzielnego podejmowania aktywnosci/

inicjatywy.

Rozwijanie uczniowskich zainteresowan.

Modut 3
Budowanie swiadomosci i przynaleinosci narodowej.
o (el ogolny: pielggnowanie postaw patriotycznych.
Cele szczegotowe:
e ksztaltowanie §wiadomos$ci obywatelskie;.
e rozwijanie postaw prospolecznych oraz dbanie o wspdlne dobro.
e zachegcanie do aktywnego udzialu w zyciu rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej i panstwowe;.
e dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny.

o wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godlo, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i
tradycji narodowych.

e pielggnowanie tradycji narodowych.

e uczenie wykazywania wlasciwej postawy podczas obchodow panstwowych 1 szkolnych.
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnoza preferowanych przez uczniéw wartosci. | - badanie ewaluacyjne, Pedagog, psycholog | Wrzesien 2023 Cata
- omdéwienie otrzymanych wynikow, Czerwiec 2024 spotecznosé
- opracowanie dziatan szkolna
profilaktycznych i wychowawczych,
- przeprowadzenie ponownej
ewaluacji.
Ksztattowanie osobowosci ucznia. - godziny wychowawcze, Wychowawcy Rok szkolny | Uczniowie
- ,,spotkania z kulturg”. 2023/2024
Uswiadamianie istoty przynaleznosci do narodu. - godzina wychowawcza, Wychowawcy, Listopad 2023 Uczniowie
- broszury informacyjne, nauczyciele jezyka Maj 2024
- zajecia edukacyjne, polskiego, historii
- konkursy tematyczne, Caty rok szkolny.
-uroczystosci szkolne
Angazowanie rodzicow / opiekunow dzieci i - kontakt z nauczycielami, Wychowawcy, Rok szkolny Rodzice/
mtodziezy szkolnej w prace na rzecz szkoty. wychowawcami klas, nauczyciele 2023/2024 opiekunowie
- spotkania z psychologiem / przedmiotowi, uczniow

pedagogiem szkolnym.

Modut 4

psycholog, pedagog

Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy.

Cel ogélny: pomoc uczniom wykazujacym problemy w nauce oraz zapewnienie im rownych szans w przysztosci

Cele szczegotowe:

budowanie wiary we wlasne sily i umiejetnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celow,

poznawanie mnemotechnik i rozwinigcie nawyku statego korzystania z dopasowanych do swoich potrzeb technik pamigciowych,

motywowanie do nauki,
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ksztattowanie umiejetnosci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,

budowa systematycznos$ci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,

ksztaltowanie umiejetnosci oceny wilasnej pracy,

uswiadamianie rodzicéw / opiekunow o koniecznos$ci wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dziecka,
informowanie rodzicow / opiekunow w jaki sposdb majg pracowac ze swoja pociecha,

wskazanie poradni, w ktorych pracujg specjalisci zajmujacy si¢ dang tematyka,

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnoza zjawiska — ilo$¢ 0sob przejawiajacych diagnoza zjawiska, Wychowawcy Klas |- | Wrzesien 2023 Cata
trudno$ci w nauce oraz ich specyfika. - analiza uzyskanych wynikow oraz | VIII, spotecznosé
dostosowanie dziatan Pedagog, psycholog szkolna

Zapoznanie uczniow i rodzicoOw
Z wymogami stawianymi przed uczniami z danego
przedmiotu szkolnego.

profilaktycznych do indywidualnych | specjalisci
potrzeb uczniow,

- spotkania z rodzicami / opiekunami

1 stata wspotpraca,

- spotkania ze specjalistami

Dostosowanie formy zaje¢ do indywidualnych - indywidualizacja pracy, Nauczyciele i Rok szkolny Uczniowie,
potrzeb i mozliwosci uczniéw szkoty - pomoc podczas biezgcej pracy wychowawcy 2023/2024 nauczyciele
ucznia i wychowawcy
Pedagogizacja rodzicow / opiekundéw dzieci na - spotkania z rodzicami / opiekunami | Wychowawcy, Rok szkolny Rodzice/
temat specyficznych trudnosci w nauce i stata wspotpraca, Psycholog, 2023/2024 opiekunowie
przejawianych przez uczniow zdrowych. - spotkania ze specjalistami Pedagog, uczniow
Specjalisci

20



Nawigzanie statej wspOlpracy z Poradnig -spotkania ze specjalistami, Wychowawcy klas I- | Rok szkolny Cala
Psychologiczno-Pedagogiczna. - badania psychologiczno — VIII, 2023/2024 spoteczno$é
. . . . edagogiczne, Psycholog, szkolna
Indywidualna analiza potrzeb danej rodziny. p_ g g - y g
- indywidualne rozmowy z uczniami | pedagog
I rodzicami
Budowanie postawy mozliwosci realizacji -¢wiczenia aktywizujgce uczniow Specjalisci Rok szkolny Uczniowie
zamierzonych celow. poprawiajace wydolno$¢ ich pamieci 2023/2024
oraz wplywajace na akceptowanie
siebie i innych osob
Modut 5
Wspolpraca z rodzicami.
Cele programu: umocnienie wspotpracy z rodzicami
Cele szczegotowe:
e angazowanie rodzicow w zycie szkoly i klasy,
e spojne dziatania ukierunkowane na dobro ucznia.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Wdrozenie wspolnego, partnerskiego podejscia - wspolorganizowanie wydarzen przy = Wrzesien 2023 Rok szkolny Rodzice/
i zarzadzania placowka szkoty. wspotpracy rodzicow/ opiekunow 2023/2024 opiekunowie
uczniéw i nauczycieli. uczniow
Wspolne rozwigzywanie sytuacji problemowych. - informowanie 0s6b potrzebujacych | Rok szkolny Wrzesien 2023 Pedagog/
oo ) ) , . 0 instytucjach/ organizacjach 2023/2024 psycholog
Prowadzenie diagnozy srodowiskowej, udzielenie .
2 rodzina ootrzebuiacym $wiadczacych pomoc. szkolny,
wsparcia rodzing p Jacym. nauczyciele
i wychowawcy,
rodzice/
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opiekunowie

dzieci.
Modut 6
Przemoc i agresja rowiesnicza w Szkole.
Cele ogolny: przeciwdziatanie przemocy i agresji w szkole,
Cele szczegotowe:
e okreslanie oraz minimalizowanie przyczyn agresji,
e climinowanie zachowan agresywnych i przemocy wérdd uczniéw (w tym rdwniez cyberprzemocy),
e wzrost poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole,
e dostarczenie wiedzy na temat praw cztowieka, dziecka i ucznia oraz procedur reagowania w przypadku tfamania zasad,
o wskazanie alternatywnych i wlasciwych sposobow funkcjonowania w §rodowisku rowiesniczym,
e wypracowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
e integracja uczniow w szkole i wzmocnienie wi¢zi migdzy uczniami, nauczycielami i rodzicami we wspolnym dziataniu na rzecz
przeciwdziatania agres;ji,
Dzialalno$¢é wychowawcza
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych - prowadzenie badan, ewaluacji. Pedagog, psycholog. = Rok szkolny Cata
diagnozujacych wystepowanie zjawiska agresji 2023/2024 spotecznosé¢
i przemocy wsrod ucznidw uczeszezajacych do szkolna

szkoly.

Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
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problemowej.

Wyciagniecie wnioskow oraz opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Promowanie zachowan zgodnych ze spotecznie
akceptowanymi normami.

Nauczanie dorostych w jaki sposéb rozpoznaé
ukrytg i jawng forme agresje, przemocy.

Zaangazowanie rodzicow / opiekunéw prawnych i
faktycznych do wspotpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania — przeciwdziatanie
zachowaniom agresywnym i przemocowym.

Budowanie odpowiedniej postawy w §wiadomosci
dzieci i mlodziezy.

Uczenie uczniéw prawidtowych form zachowania
w sytuacjach trudnych.

- opracowywanie i upowszechnianie
materialdw informacyjnych,

- prowadzenie wyktadoéw o tematyce
zachowan zagrazajacych,
przemocowych, agresywnych oraz
wynikajacych z nich konsekwencji,
- doprecyzowanie regulaminu
szkolnego.

- wspieranie prac wychowawcy,
nauczyciela przez rodzicow/
opiekunow.

Zajecia prowadzone w formie
pogadanek, szkolen, warsztatow
plastycznych, wprowadzenie
elementu dram psychologicznych do
prowadzonych ¢wiczen;

- spotkania z przedstawicielami
policji, psychologiem/ pedagogiem
szkolnym,

- zajecia ruchowe, aktywizujace,

- psychodramy.
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Wychowawcy klas I-
VIII

Psycholog, pedagog,
specjalisci

Wychowawcy klas I-
VIII

Psycholog,
pedagog

Pedagog, psycholog.

Wychowawcy klas I-
VIII

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Rodzice /
opiekunowie
uczniow,
nauczyciele

i wychowawcy

Rodzice /
Opiekunowie
prawni

Wychowawcy,
nauczyciele /
rodzice i
opiekunowie

Uczniowie



Dzialalnos¢ profilaktyczna

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Przeciwdziatanie zjawisku agresji i przemocy Rozmowa z uczniami, tworzenie Nauczyciele Rok szkolny Uczniowie
rowiesniczej w szkole. przyjaznej, otwartej i komfortowej Psycholog 2023/2024

atmosfery Pedagog

Zaznajomienie uczniow z terminem agresji i Zajecia w formie wyktadow, prac Wychowawcy klas I- | Wrzesien 2023 Uczniowie
przemocy zaré6wno indywidualnych i grupowych oraz VIl
w szkole jak i rodzicie oraz promowanie dram psychologicznych
poprawnego wzorca zachowania.
Przygotowanie nauczycieli na ewentualne sytuacje | Wyktad, dyskusja, materiaty Psycholog, Rok szkolny Nauczyciele
o charakterze agresywnym na terenie szkoty. doksztatcajace. pedagog 2023/2024 i wychowawcy

Modut 7

Spolecznosé szkolna —bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu relacji rowiesniczych.

Cele ogolny: Bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej

Cele szczegotowe:

poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nia,

prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,

profilaktyka zachowan ryzykownych,

intensyfikacja wspolnych (przy wspotpracy rodzicow i nauczycieli) dzialan wychowawczych,

ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,

tworzenie tradycji i wiezi ze szkota,

budowanie schematow reagowania w sytuacjach kryzysowych,
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* uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniéw,

* przedstawienie badz przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania,

* budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w | - badanie ewaluacyjne, interpretacja | Psycholog, pedagog, ' Rok szkolny Cata
jej obrebie i1 poza nig. uzyskanych wynikoéw oraz dobranie | wychowawcy 2023/2024 spotecznosé
) ) ) . odpowiednich dziatan szkolnha
Badanie poczucia bezpieczenstwa w szkole. .
wychowawczo-profilaktycznych,

Zapoznanie z podstawowymi zasadami - spotkania informacyjne.

bezpieczenstwa, rozwijanie umiejgtnosci

reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia

pomocy poszkodowanym.

State monitorowanie sytuacji zdrowotnej uczniéw | - nauka za pomocg technik i metod Wychowawcy klas I- | wedtug Cala

w zwigzku z epidemiag COVID-19. Stosowanie na odlegtos¢, VI aktualnych spotecznos¢
zalecen epidemicznych GIS, MEN, MZ. W razie - wytyczne, wytycznych szkolna
potrzeby, przejécie w tryb edukacji zdalnej i/lub - staly kontakt z rodzicami uczniéw rzagdowych

hybrydowe;j.

Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji

epidemicznej w szkole oraz wytycznych w tym

zakresie.

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego | - uroczysto$ci szkolne, apele, eventy, | Psycholog, pedagog | Rok szkolny Uczniowie
srodowiska. - zajecia fizyczne, Nauczyciele 2023/2024

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia
wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Zaznajomienie ucznidow z praktyczng forma

- spotkania ze specjalistami,
pracownikami stuzb medycznych
i/lub paramedycznych,

- warsztaty, lekcje wychowawcze,
- e-lekcje.
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pierwszej pomocy.

Zapobieganie problemom - spotkania ze specjalistami Psycholog, pedagog | Rok szkolny Uczniowie i
i zachowaniom problemowym np. funkcjonariusze policji, strazy Nauczyciele 2023/2024 rodzice
u dzieci. pozarnej, straz pozarna, pracownicy | Wychowawcy

Poradni Psychologiczno- Dyrektor
Pedagogicznej,
- monitorowanie sytuacji

Profilaktyka zachowan agresywnych,
przemocowych oraz cyberprzemocy.

Opracowanie i upowszechnianie materiatdéw o problemowych,
zjawisku cyberprzemocy, jego formach, prawnych

konsekwencjach popehienia czynu oraz sposobow

reagowania w przypadku znalezienia si¢ w takiej

sytuacji.

Przeciwdziatanie zazywaniu substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych,
Internetu, hazardu.

Promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu.

Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z - narzgdzia TIK, Nauczyciele Rok szkolny Uczniowie
narzedzi i zasobow cyfrowych. - warsztaty, szkolenia 2023/2024
Modut 8
Srodki psychoaktywne

Cel ogdlny: skuteczne przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychoaktywnych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw naszej szkoty, w szczegdlnosci charakteryzujacych sig
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nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i
psychicznego oraz jego otoczenia spotecznego.

Dzialalnosé¢é wychowawcza

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych - prowadzenie badan, ewaluacji. Psycholog, Rok szkolny Cala
diagnozujacych wystgpowanie problemu pedagog 2023/2024 spotecznosé
zazywania substancji psychoaktywnych przez szkolna

dzieci i mlodziez szkolng

Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
problemowej.

Wyciagnigcie wnioskow oraz opracowanie dziatan

koniecznych do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Poszerzenie wiedzy rodzicéw / opiekunow
prawnych, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania Srodkow i
substancji.

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom / opiekunom prawnym
na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkow 1 substancji, o ktérych mowa we wstepie
do niniejszego dokumentu.

Opracowanie i upowszechnianie materiatoéw z
zakresu edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnych
uwzglednieniem zdrowego zywienia i aktywnosci

fizycznej, skierowanych do nauczycieli i rodzicow.

Poradnictwo psychoedukacyjne dla rodzicow /
opiekunoéw ucznidow prowadzone przez szkolnych
specjalistow.

Pedagogizacja rodzicow / opiekundéw prawnych na
zebraniach w zakresie m.in. przeciwdziatania
ryzykownym zachowaniom zwigzanym z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Spotkania rodzicow / opiekundéw prawnych
z pracownikami Poradni Psychologiczno-

- spotkanie z psychologiem,
pedagogiem szkolnym,
pracownikami poradni, policja.

- e-szkolenie,

- nawigzanie wspolpracy z policja,
poradnig ds. przeciwdziatania
narkomanii.

- spotkania z wychowawcami,

- spotkania z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

- organizowanie dyzuréw
pomocowych,

- prelekcje.
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Pedagogicznej na terenie szkoty.

Udostepnienie informacji

o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicow / opiekunow uczniow w przypadku
uzywania $srodkow

1 substancji opisanych we wstepie do niniejszego
dokumentu.

Uswiadamianie rodzicow / opiekundéw uczniow
oraz samych zainteresowanych miejscach, w
ktoérych moga szuka¢ pomocy w razie wystgpienia
problemu.

Ksztattowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow i wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Rozwijanie w uczniach umiejgtnosci
podejmowania autonomicznych decyzji.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i
patrzenia na problem z wielu mozliwych

perspektyw.

- materiaty informacyjne Psycholog, pedagog

i edukacyjne.

- godziny wychowawcze, Psycholog,
Pedagog,

- dramy, dyskusje, ,,burze mozgow”, | wychowawcy klas

konkursy. IV-VIII
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Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024
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opiekunowie
uczniow,
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Dzialalno$¢ profilaktyczna

Zadanie

Realizowanie w$rdd ucznidow i wychowankow
oraz ich rodzicow / opiekuné6w prawnych
programo6w profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych, rekomendowanych

W ramach systemu rekomendacji o ktorym mowa
w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii okre§lonym w przepisach wydanych
na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej.

Sposob realizacji

- wspieranie uczniow ze srodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja

1 wykluczeniem spotecznym.

- pomoc uczniom

Z rozpoznanymi wczesnymi objawami
uzywania $rodkéw psychoaktywnych.
- wspieranie miejsc

o zwigkszonym narazeniu na kontakt z
niebezpiecznymi srodkami, w
szczegdlnosci miejsc gdzie
organizowane sg spotkania mtodziezy
szkolnej.

- zapewnienie wsparcia rodzinom
uczniow, ktoérzy maja problem z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

- zapewnienie dostgpnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
uczniom szkoty.

- rozszerzenie oferty pozalekcyjnych
zajg¢ sportowych i kulturalnych.

- poszerzanie horyzontow uczniow
przez prezentacje osiggniec i
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pedagog,
wychowawcy klas

Psycholog,
pedagog,
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prawni, uczniowie

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw, uczniowie

Uczniowie
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ucznidow, uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Typ
profilaktyki

selektywna

wskazujaca

selektywna

wskazujaca

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna



Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych
uzywaniu srodkow i substancji przez uczniow

1 wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i
wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych.

Wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu Srodkow 1 substancji o ktorych mowa
we wstepie do dokumentu.

sukcesow znanych ludzi.

- informowanie uczniéw

o ryzyku zwigzanym

z zazywaniem §rodkow
psychoaktywnych.

- ksztatltowanie postaw

1 metod sprzeciwiania si¢ sytuacjom
stwarzajacym zagrozenie.

- okreslenie jasno sprecyzowanych
zasad obowigzujacych w szkole,
zapoznanie z nimi uczniow.

- zapoznanie uczniow

z obowigzujacym prawem dotyczacym
przeciwdziatania narkomanii.

- umacnianie w uczniach przekonania
o wartosci zdrowia.

- wdrozenie i opanowanie programow
i procedur przez Rad¢ Pedagogiczna.

- wprowadzenie do indywidualnego
programu edukacyjno-
terapeutycznego elementow terapii
wychodzenia z uzaleznien.

- angazowanie uczniow

w zajecia pozalekcyjne — zarowno
sportowe jak i kulturalne.
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- angazowanie rodzicow / opiekunéw | Wychowawcy,
prawnych uczniow w profilaktyke Psycholog,
antynarkotykowa. pedagog

Modut 9

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodzieZy

Rodzice / opiekunowie | wskazujaca

uczniéw

Cel ogolny: zrozumienie czym jest zdrowie psychiczne, jakie sg normy, jak wychwytywaé zachowania niepokojace, jakie dzialania podejmowaé w

sytuacji pojawienia si¢ problemu,

Cele szczegotowe

odczarowanie wizerunku psychologa oraz psychiatry,

uswiadomienie wplywu pandemii COVID-19 na zdrowie fizyczne i psychiczne mtodych ludzi,
tworzenie pozytywnego, sprzyjajacego srodowiska do pracy i nauki w szkole,

budowanie dobrych relacji miedzy nauczycielami a uczniami,

zrozumienia zjawiska depresji,

ochrona uczniow przed problemami zwigzanymi z szeroko rozumianym zdrowiem psychicznym.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Dbatos¢ o zdrowie psychologiczne. Spotkania z psychologiem, Rok szkolny Uczniowie
- . pedagogiem 2023/2024 Rodzice

Wzmocnienie kompetencji spoteczno- .

veh » Nauczyciele
CMOcjonatiych Uezniow. Warsztaty, e- lekcje Wszyscy
Ksztattowanie §wiadomosci zdrowotnej i pracownicy
motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i szkoty

mlodziezy szkolnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem problematyki uzywania substancji
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psychoaktywnych i ich negatywnych nastgpstw.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalos$ci o
zdrowie wlasne i innych oraz higieng ciata i
umystu. Szczegdlne zwrocenie uwagi na zalecenia i
wytyczne w zwiazku z epidemig COVID-19.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym
kampanii spolecznych, adresowanych do r6znych
grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci,
mlodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP, a takze

z pozamedycznego stosowania produktéw
leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
uzaleznienia.

Dbanie o bezpieczenstwo w szkole.
Zdolno$¢ proszenia o pomoc.

Redukcja zagrozenia patologiami i wykluczeniem
spotecznym.

Podnoszenie kwalifikacji w zakresie Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej.

Nawigzywanie wspOlpracy z organizacjami i
fundacjami.

- wytyczne MEIN, GIS , MZ,
-monitorowanie sytuacji uczniow,
-staty kontakt z rodzicami

Spotkania z psychologiem,
pedagogiem

Warsztaty, e- lekcje, broszury
informacyjne

Szkolenia, webinaria, e - szkolenia
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Wszyscy pracownicy | wedtug

szkoty i aktualnych
wychowawcy klas I- | Wytycznych
VIII rzagdowych
Psycholog

Pedagog

Wszyscy pracownicy

szkotly

Nauczyciele, Rok szkolny
wychowawcy 2023/2024

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele
Wszyscy
pracownicy
szkoty

Uczniowie
Rodzice
Nauczyciele



Przeciwdziatanie zmianom wywotanym przez szkolenia, warsztaty Psycholog, Rok szkolny Uczniowie
kryzys wielowymiarowy — pandemia, wojna. materiaty informacyjne, ulotki Pedagog, 2023/2024 Rodzice
. o . . Wychowawcy Nauczyciele
Wzmocnienie relacji miedzy nauczycielami,
uczniami i rodzicami.
Uswiadamianie uczniow czym jest samobdjstwo szkolenia, warsztaty Psycholog, Rok szkolny Uczniowie
oraz zachowania autoagresywne. materiaty informacyjne, ulotki Pedagog, 2023/2024
Uswiadomienie uczniom czym jest zjawisko Wychowawcy
depresji.
Modut 10
Wspomaganie przez szkole wychowawczej roli rodziny.
Cele ogélny: wspomaganie w procesie wychowania
Cele szczegotowe:

e zapoznanie si¢ z oczekiwaniami rodzicow,

e zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty,

e tworzenie przestrzeni do wspotpracy z rodzicami (wspotdecydowanie i wspotodpowiedzialnosc).

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Okreslenie relacji pomiedzy rodzicami, spotkanie z psychologiem Wychowawcy, Rok szkolny Wychowawcy,
nauczycielami i uczniami spotkania z rodzicami uczniow. Pedagog, psycholog | 2023/2024 nauczyciele,
, ) dyrekcja,

Pomoc w sytuacja trudnych zwigzanych z aktualna rodzice
sytuacja na Swiecie opiekunowie
Stata kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej, dzieci

emocjonalnej uczniéw oraz odpowiednie
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reagowanie w przypadku pojawiajacych si¢ zmian

zachowania.
Petnienie funkcji informacyjnej w sytuacjach spotkania z psychologiem/
kryzysowych. pedagogiem szkolnym,

. .. . . | e-szkolenie.
Podnoszenie spotecznych kompetencji nauczycieli.

Realizacja przedmiotu Wychowanie do zycia w
rodzinie.

Zaangazowanie rodzicow
w dziatalno$¢ szkolng
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Modut 11

Uczen cudzoziemski — uchodictwo i migracja

Cele programu:

Mo

5.

Adaptacja ucznidéw ktorzy przybyli do naszej szkoty ich asymilacja w srodowisku szkolnym i lokalnym.

Integracja nowopowstatych klas (w razie potrzeby oddziatéw przygotowawczych)

Zapoznanie uczniow oraz przypomnienie regulaminu szkoty oraz panujacych w niej zasad.

Rozwdj tolerancji dla innych narodéow, innowiercoOw oraz ras.

Przekazanie informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia. Zapewnienie (jesli zajdzie taka potrzeba)dziatan z zakresu interwencji kryzysowe;.

Zasady dziatania:

1. Adaptacja uczniéw i ich opiekunéw ktorzy przybyli do naszej szkoty

2. Integracja calej spolecznosci szkolne;.

3. Nauka jezyka polskiego.

4. Oswojenie nowoprzybytych dzieci z otoczeniem i zasadami.

5. Zapewnienie potrzeby edukacyjnych.

6. Trwatle zasady instytucjonalne.

Zadanie | Sposob realizacji | Odpowiedzialny Odbiorca

Nauczyciele podejmujg dziatania oraz znajg zasady | Spotkania Rady Pedagogicznej Dyrekcja Wychowawcy, Nauczyciele

przyjmowania uczniéw cudzoziemskich do szkoty.

Stworzenie procedur, regulujacych zasady Analiza dokumentacji
przyjmowania do szkoty. Tworzenie procedur
Wsparcie psychologiczno

pedagogiczne

Wspélpraca z instytucjami pomocowymi takimi jak | Szkolenia
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PPP.

Udzielenie informacji rodzicom/opiekunom dzieci
chodzacych do naszej szkoty o sytuacji ktora ma
miejsce i zapoznanie z planami placéwki w
zwigzku z konfliktem na Ukrainie.

Rodzice s uswiadomieni jak rozmawia¢ ze swoimi
dzie¢mi o trudnej sytuacji.

Przygotowanie catej spotecznosci szkolnej na
przyjecie dzieci z Ukrainy.

Uczniowie rozumieja kim jest uchodzca, wiedza w
jak trudnej sytuacji si¢ znalezli ich koledzy i
kolezanki z obszaru objetego wojna.
Propagowanie postaw tolerancji i akceptacji oraz
wrazliwos$ci na krzywde drugiego czlowieka.

Wspotpraca z PPP w Ostrotece

Dyrekcja,
oraz
nauczyciele.

wychowawcy
wytypowani

Spotkanie z wychowawcami , dyrekcja.
Prowadzenie dziatan przygotowawczych
we wspolpracy z pracownikami szkoty.
Zaangazowanie Rady Szkoty oraz Trojek
Klasowych w prowadzenie aktywnej
pomocy, skupiajacej si¢ na pomocy
materialnej, rzeczowej dla
nowoprzybytych uczniow.

Zapewnienie nowym uczniom positkow
w stotowce szkolnej.

Nauczyciele,
wychowawcy, pomoc pp.

Przeprowadzenie zajeé przez
wychowawcow, pomoc psychologiczno —
pedagogiczng oraz innych nauczycieli n
temat przyjecia nowych uczniéw z za
granicy.

Uczniowie znajg powdd i1 trudng sytuacje
zyciowa swoich rowiesnikow z innego
kraju.

Zapewnienie pomocy pp uczniom ktorzy
przezywaja obecng sytuacje.

Omowienie skutecznych form
komunikacji z dzie¢mi obcojezycznymi.
Uczniowie zapoznajg si¢ z
podstawowymi zwrotami w jezyku
ukrainskim. Przygotowuja plakietki ze
swoimi imionami w jezyku polskim i
ukrainskim.
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Wychowawcy, Nauczyciele

Opiekunowie dzieci

chodzacych do szkoty.

Obecni uczniowie szkoty.



Diagnoza sytuacji psychologicznej nowych
uczniow.

Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz edukacyjnej

uczniow z Ukrainy.

Udzielenie rodzinie wsparcia pp jesli zajdzie taka
potrzeba.

Udzielenie informacji gdzie mozna uzyska¢
wsparcie, do jakich instytucji si¢ udac.

Przeprowadzenie przez wyznaczonych nauczycieli

oraz psychologa i pedagoga zaj¢¢ adaptacyjnych.
Oprowadzenie nowych ucznidéw po szkole,
zaznaczenie w jezykach obcych i naszym
ojczystym (ukrainski, angielski, polski) toalet.
Rozmieszczenie na terenie szkoly, plakatow w
jezyku polskim i ukrainskim majacych na celu
wsparcie uczniow, poinformowanie gdzie moga
szuka¢ pomocy itp.

Podarowanie wyprawki szkolnej dla wszystkich
nowych ucznidéw.

Rodzice zapoznali si¢ na temat form oceniania i
ksztatcenia w polskim systemie o§wiaty.
Zapewnienie nauki jezyka polskiego.
Zapewnienie mozliwo$ci korzystania z
translatoréw (szkota rozdata tablety dzieciom z
Ukrainy )

Obserwacja i diagnoza nowych uczniow.
Pomoc adaptacyjna.

Integracja zespotow klasowych

Propagowanie postawy tolerancji, ksztattowanie
kulturalnego zachowania.

Analiza dokumentacji

Zajecia z psychologiem/pedagogiem

Wsparcie przez nauczycieli,
wychowawcow i1 pracownikdéw szkoty,
uczniow oraz ich rodziny/opiekunow.
Analiza obecnej sytuacji rodzinnej
nowoprzybylych uczniow.

Zapewnienie pomocy pp.
Wychowawcy i nauczyciele dokonujg
codziennej obserwacji zachowania i
postepOw ucznia a w razie potrzeb
reaguja.

Zajecia na godzinach wychowawczych.

Zajgcia integracyjne.
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Wszyscy
szkoty.

pracownicy

Wychowawcy,
nauczyciele,
dyrekcja.

pomoc  pp,

Wychowawcy,
nauczyciele, pomoc pp.

Rada Pedagogiczna,
nauczyciele, wychowawcy.

Nowoprzybyte rodziny/
opiekunowie/ uczniowie.

Nowo przybyli uczniowie.

Wszyscy uczniowie naszej
szkoty



Zorganizowanie inicjatywy ,,Dab Przyjazni Polsko
— Ukrainskiej”

Organizowanie zaj¢¢ sprzyjajacych integracji
wszystkich uczniow.

Ksztaltowanie przynaleznosci ze szkota i
spotecznoscig lokalna.

Ksztaltowanie umiejgtnosci spotecznych uczniow.

Zachecanie do aktywnej wspolpracy ze szkota.

Zasadzenie Debu Przyjazni przed nasza
szkola w obecnosci rodzin ukrainskich,
nowych uczniow naszej szkoty oraz
uczniow ktorzy do szkoty chodzili przed
wybuchem konfliktu zbrojnego.
Spotkanie na ktoérym jest poczestunek
przygotowany przez nauczycieli oraz
mamy dzieci z Ukrainy, co sprzyja
zapoznaniu si¢ obu kultur.

Wycieczki, wyjécia do kina, Dzien
Dziecka i inne tego typu uroczystosci
szkolne.

Zajecia w formie warsztatow Nauczyciele

plastycznych, szkolen, ¢wiczen. wychowawcy
Udziat uczniow w uroczystosciach
zwigzanych z obchodzeniem §wiat

narodowych i historycznych.

Inicjowanie pomocy kolezenskiej.
Spotkanie z nauczycielami,
wychowawcami, dyrekcja szkoty (np.
zebrania, dni otwarte, wspieranie
nauczycieli podczas wycieczek, wyjsc,
organizowaniu uroczystosci kKlasowych i
szkolnych)

WSszyscy pracownicy
szkoty.
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Wszyscy uczniowie.

Wszyscy rodzice i
opiekunowie.



Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z

uczniami przybytymi z zagranicy.

Udziat w szkoleniach tematycznych.

Nauczyciele,
Dyrekcja

Nauczyciele,
Uczniowie

Szkota Podstawowa Nr 6 im. Orfa Biatego w Ostrotgce ma swego patrona, logo, sztandar i hymn szkoty.

Na state imprezy szkolne sktadajg sig:
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoty podstawowej

Swicto patrona szkoty
Dzien Edukacji Narodowej
Akcja sprzatanie $wiata
Swieto Niepodleglosci
Kiermasz $wigteczny
Spotkania wigilijne
Zabawa karnawatowa
Dzien otwarty

Swieto Konstytucji 3 Maja
Kolorowy tydzien zyczliwosci
Dzien dziecka

Festyn szkolny

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

VIl. CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLNE
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VIII. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych w roku szkolnym 2023/2024

Modut 1

Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin
Rozwdj $wiadomosci o miejscu, Udzial w zajeciach regionalnych w Muzeum Kultury Kurpiowskiej. | Wychowawcy klas |- | Wedtug
w ktorym zyjemy. Prezentacje dotyczace Ostroleki i okolic. Vi harmonogramu

Zajecia edukacyjne dotyczace legendy o Ostrotece oraz jej herbu.

Wychowawcy klas |- I

Zgodnie z rozktadem
zajec

Ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde,
dobro i pigkno.

Zajecia tematyczne prowadzone raz w miesigcu na temat wartosci
uznawanych przez spotecznos¢ szkolna:
Wrzesien — prawda

pazdziernik — piekno

Listopad — patriotyzm

Grudzien — dobro

Styczen — uczciwos¢

Luty — odpowiedzialnos¢

Marzec — szczero$¢

Kwiecien — wiarygodnos¢

Maj — mitos¢

Wychowawcy klas I-
VI

Zgodnie z
harmonogramem
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Tworzenie nawyku dbatosci o Woycieczki krajoznawcze. Wychowawcy klas |- | Listopad 2023
srodowisko. Konkursy, prezentacje ,,Jak aktywnie dba¢ o srodowisko naturalne”. | VIII Kwiecien 2024
Wspieranie dzieci w podejmowaniu Akcje ekologiczne ,,Dzien Ziemi”, ,,Sprzatanie $wiata”. Nauczyciele przyrody i
dziatan na rzecz ochrony srodowiska | Zajecia edukacyjne dotyczace segregacji odpadow”. biologii
lokalnego. Zbiorka makulatury i baterii.
Wdrazanie dbatosci o czystos§¢
otoczenia i estetyke.
Budowanie odpowiedzialno$ci za Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz schroniska dla zwierzat | Nauczyciele specjalisci, | Listopad/grudzien
opieke¢ nad zwierzetami. — zbieranie karmy, kocow i zabawek dla zwierzat, ale rbwniez nauczyciele swietlicy, 2023

pomoc w charakterze wolontariusza (wyprowadzanie zwierzat, wychowawcy klas I-

czyszczenie ich kojcow, publikowanie ogloszen o adopcji). VI
Ksztattowanie wihasciwych postaw i @ Psychoedukacja w klasach na temat umiejetnosci i samooceny, = Wychowawcy klas I-111, | Wrzesien 2023-
zaangazowania spotecznego. rozpoznawania swoich predyspozyciji. Specjalisci, czerwiec 2024
Akceptacja odmiennych postaw, Prace r¢ezne i kulinarne Nauczyciele §wietlicy
wyobrazen, celow zyciowych. Zabawa w gre ,,Co nas laczy, a co dzieli”.

Zapoznanie si¢ z kulturg swoich kolegéw i kolezanek z zagranicy.
Ksztattowanie wrazliwosci na pigkno, | Zajg¢cia w ramach Akademii Edukacji Filmowe;. Nauczyciele Klas I-111 Wrzesien 2023-

harmonie i1 dzwiek.
Rozwijanie zainteresowan sztuka,
filmem, muzyka, teatrem.

Uwrazliwianie i uczenie $wiadomego odbioru sztuki poprzez udziat
ucznidow w spektaklach teatralnych, operze.

Poszerzenie wiedzy w dziedzinie kultury i sztuki - wizyty w
lokalnych muzeach oraz odwiedzanie wernisazy.

Wspolpraca z lokalnym centrum kulturalnym i branie udziatu w
proponowanych przez nich aktywnosciach.

Rozwijanie zdolno$ci artystycznych na zajgciach muzyki, plastyki i
techniki.

Poznanie zasad savoir-vivru w aspekcie zachowania, jezyka, ubioru
oraz praktykowanie ich w codziennym zyciu.

Diagnoza sposobu wystawiania sie¢ uczniow, dbanie o uzywanie
poprawnej polszczyzny oraz odpowiednig kaligrafig.
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Nauczyciele klas V-
VI

Wychowawcy
Nauczyciele
przedmiotow

artystycznych

czerwiec 2024



Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych

Ksztaltowanie postaw dbatosci o
wlasne zdrowie fizyczne i
psychologiczne.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Uswiadomienie zjawiska depresji i
chorob cywilizacyjnych.

Organizacja szkolnego Dnia Talentow.

Udziat w konkursach interdyscyplinarnych szkolnych i
pozaszkolnych.

Spotkania czytelnicze.

Szkolny Konkurs recytatorski dla klas I-111.

Utworzenie kacikow czytelniczych w klasach I-111.
Udziat w akcji wspolnego czytania wybranej lektury

w projekcie ,,Nad Niemnem” — E. Orzeszkowa.
Zorganizowanie wystawy plac plastycznych dotyczacych
ulubionych ksiazek, bajek, basni i legend.

Prowadzenie klubu literacko — jezykowego.

Diagnoza uczniéw pod katem problemoéw zdrowotnych — badania
zdrowotne.

Wyksztatcenie nawykow zdrowego odzywiania — koto zdrowego
odzywania.

Uswiadamianie korzysci dla zdrowia, wynikajacych ze zwigkszenia
aktywnosci, sprawnosci 1 wydolnosci.

Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu.
Organizacja dodatkowych zaje¢ sportowych.

Organizacja wycieczek, zaje¢ terenowych, przerw s$rodlekcyjnych
uwzgledniajacych ¢wiczenia ruchowe.

Higiena jamy ustnej - ,,Twdj pickny usmiech”.

Nauka ptywania w ramach realizacji w-f.

Uwrazliwienie rodzicOw na temat mozliwo$ci przezywania depresji
czy chordb cywilizacyjnych przez mtodego cziowieka.
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Nauczyciele jezyka
polskiego
Nauczyciel klas I-111
Nauczyciele
bibliotekarze

A. Dzielak
Wychowawcy klas
VIII,

Nauczyciele w-f
Pielegniarka
Specjalisci

Wychowawcy klas I-111

Wychowawcy klas I-

Vi

Wrzesien 2023
Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Wrzesien 2023



Modut 2

Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci Zyciowej.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin
Zajecia integracyjne. Zajecia integracyjne dla klas I na poczatku roku szkolnego. Wychowawcy klas | Wrzesien 2023
Uczenie wspotodpowiedzialnosci za kolegow i kolezanki z klasy. Wychowawcy Kklas |-
Tworzenie klasowych kodeksow. VI
Poznanie siebie oraz skupienie si¢ na | Przeprowadzenie zaj¢é, ktorych celem jest samopoznanie i Psycholog, pedagog Rok szkolny
odkrywaniu wtasnych zdolnosci oraz | budowanie wtasnej wartosci. 2023/2024
aspiracji zyciowych. Diagnoza stylow uczenia sig. Wychowawcy klas |- | Wrzesien 2023
Praca nad adekwatnym poczuciem Prowadzenie zaje¢ dotyczacych tolerancji. VIIL. r\i\/edkug
wlasnej wartosci. ., . _— . armonogramu
Przeprowadzenie zaj¢é przez nauczyciel wychowania fizycznego Nauczyciele
pozwalajace uswiadomi¢ uczniom posiadane przez nich zdolnosci wychowania fizycznego
fizyczne. klas IV
Podnoszenie poziomu kompetencji Ksztaltowanie systemow wartosci pozadanych spotecznie poprzez Psycholog, pedagog Wedhug
spotecznych. grupowe zajecia z psychologiem. harmonogramu
Organizowanie zaje¢¢ rozwijajacych kompetencje spoteczne.
Nauka opanowania stresu badz Uswiadomienie uczniom, czym jest stres. Wychowawcy klas |- | Wrzesien 2023

wykorzystania sytuacji stresowych
na swoja korzys¢.

Zapoznanie uczniow z ¢wiczeniami, ktore pomoga im opanowac
stres i kontrolowa¢ emocje.
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Vi



Umiejetne rozwigzywanie
konfliktow i reagowanie w

sytuacjach trudnych.
Ksztaltowanie postawy zyciowej w | Zapoznanie uczniéw z zasadami dobrego wychowania. Wychowawcy klas |- | Rok szkolny
spoteczenstwie lokalnym. Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych uzdolnienia uczniow. VI, 2023/2024
Udziat w akcji ,,Szkoty petne talentow”. Dyrektor
Budowanie zaradnosci zyciowej. Organizacja konkursow przedmiotowych, recytatorskich, Nauczyciele
. lastycznych.
Nauka samodzielnego P y. y A .
. . . Organizacja uroczystosci i imprez szkolnych — dni tematyczne.
podejmowania aktywnosci/
inicjatywy.
Rozwijanie uczniowskich
zainteresowan.
Modut 3
Budowanie swiadomosci i przynaleinosci narodowej.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny \ Termin
Diagnoza preferowanych przez uczniow Przeprowadzenie diagnozy posiadanych Pedagog, psycholog Wrzesien 2023
warto$ci. warto$ci i postaw patriotycznych u cztonkow Czerwiec 2024

Ksztaltowanie osobowoS$ci ucznia.

spolecznosci szkolne;.
Opracowanie dziatan i ich ewaluacja.

Stosowanie podczas zaje¢ cwiczen Wychowawcy klas I-V1I1
aktywizujacych ksztaltujacych postawy
kolezenskie.

Rok szkolny 2023/2024
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Uswiadamianie istoty przynaleznosci do narodu.

Zajecia poswiecone symbolom narodowym,
ich historii, znaczeniu oraz szacunku do nich.

Dzien Patrona Szkoty.

Wychowawcy klas I-VIII,
nauczyciele jezyka
polskiego, historii

Nauczyciele
Wychowawcy klas I-111

Listopad 2023
Maj 2024

Listopad 2023

Angazowanie rodzicow / opiekundow dzieci i
mlodziezy szkolnej w prace na rzecz szkoty.

Zachecanie rodzicow 1 ucznidéw do czynnego
udziatu w zyciu klasy i szkoty — pomoc w
organizacji waznych uroczystosci.

Wychowawcy, nauczyciele
przedmiotowi, psycholog,
pedagog

Rok szkolny 2023/2024

Modut 4

Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do prac

Zadanie

Sposdb realizacji

Odpowiedzialny

Termin

Diagnoza zjawiska — ilo$¢ 0sob przejawiajacych
trudnosci w nauce oraz ich specyfika.

Zapoznanie uczniow i rodzicoOw
Z wymogami stawianymi przed uczniami z danego
przedmiotu szkolnego.

Poznanie osiagnig¢ edukacyjnych klas
pierwszych, zaznajomienie si¢ ze
specyfika trudnosci uczniow stabszych
oraz stopniowe odkrywanie ich
predyspozycji — diagnoza na wejsciu.

Monitorowanie osiagni¢¢ edukacyjnych
uczniow.

Zapoznanie ucznioéw i rodzicow z
wymaganiami edukacyjnymi.
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Wychowawcy klas I,
Pedagog, psycholog
specjalisci

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Wrzesien 2023

Rok szkolny 2023/2024

Wrzesien 2023



Dostosowanie formy zaj¢¢ do indywidualnych
potrzeb i mozliwo$ci uczniow szkotly

Pedagogizacja rodzicow / opiekundow dzieci na
temat specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniow zdrowych.

Nawigzanie statej wspolpracy z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

Indywidualna analiza potrzeb danej rodziny.

Budowanie postawy mozliwosci realizacji
zamierzonych celow.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych i
objecie uczniow pomocg psychologiczno -
pedagogiczng

Spotkania ze specjalistami, ktorzy ukaza
czym jest dana trudno$¢ dla dziecka.

Wspieranie rodzicoéw w podejmowaniu
decyzji na temat przeprowadzenia badania
w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej.

Wskazywanie rodzicom korzysci
ptynacych z posiadania opinii/orzeczenia.

Cwiczenia usprawniajacych proces
przyswajania wiedzy — w ramach zajeé
korekcyjno — kompensacyjnych lub
dydaktyczno — wyréwnawczych.

Modul 5

Wspétpraca z rodzicami.

Nauczyciele i
wychowawcy,
specjalisci
Wychowawcy,
Psycholog,
Pedagog,
Specjalisci

Wychowawcy klas I-VIII,
Psycholog,
pedagog

Specjalisci

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Zadanie

Sposdb realizacji

| Odpowiedzialny

Termin

Wdrozenie wspolnego, partnerskiego podejscia
i zarzadzania placowka szkoty.

Organizacja wydarzen i uroczystosci
szkolnych/klasowych z udziatem i przy
wspotpracy rodzicow/ opiekundéw uczniow

Nauczyciele

Wrzesien 2023
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i nauczycieli.

Wspdlne rozwigzywanie sytuacji problemowych.

Prowadzenie diagnozy $rodowiskowej, udzielenie
wsparcia rodzing potrzebujacym.

Rok szkolny 2023/2024

Dziatalno$¢ wychowawcza

Opracowanie metod i mozliwych form Pedagog, wychowawcy
wsparcia dla rodzin potrzebujacych. klas I-V1II
Wskazywanie instytucji mogacych udzieli¢
pomocy.

Modut 6

Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole.

Zadanie

Sposob realizacji Odpowiedzialny

Termin

Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych
diagnozujacych wystepowanie zjawiska agresji i
przemocy w$rodd uczniéow uczeszczajacych do
szkoty.

Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
problemowej.

Wyciagnigcie wnioskow oraz opracowanie
dziatan koniecznych do prowadzenie
efektywnego Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Promowanie zachowan zgodnych ze spotecznie
akceptowanymi normami.

Nauczanie dorostych w jaki sposob rozpoznaé
ukrytg i jawng forme agresje, przemocy.

Przeprowadzenie badan, obserwacji wsrod | Pedagog, psycholog.
spolecznosci szkolnej w celu zapoznania

si¢ z aktualnym poziomem zagrozenia

wystapieniem badz okreslenia natezenia

wystepowania sytuacji problemowych

zwigzanych z przemoca i agresja wsrod

uczniow szkoty.

Przeprowadzenie rozpoznania sytuacji

uczniow — analiza $rodowiska szkolnego Wychowawcy klas I-V1II
uczniow, ktorzy mogg mie¢ stycznosc ze

zjawiskiem agresji i przemocy.

Opracowywanie i upowszechnianie Psycholog, pedagog,
materiatlow informacyjnych, specjalisci
Powadzenie wyktaddéw o tematyce

zachowan zagrazajacych, przemocowych,

agresywnych oraz wynikajacych z nich

konsekwenciji, .
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Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024



Zaangazowanie rodzicow / opiekundéw prawnych | Wspieranie prac wychowawcy, Wychowawcy klas I-V1II Rok szkolny 2023/2024
1 faktycznych do wspolpracy przy promowaniu nauczyciela przez rodzicoéw/ opiekunow.

poprawnego stylu zachowania — przeciwdziatanie

zachowaniom agresywnym i przemocowym.

Uczenie uczniow prawidtowych form zachowania = Spotkania z przedstawicielami stuzb Psycholog, Rok szkolny 2023/2024
w sytuacjach trudnych. mundurowych. pedagog

Zajecia z psychologiem lub pedagogiem

dotyczace rozpoznawania emocji i potrzeb

Dziatalno$¢ profilaktyczna

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin

Przeciwdziatanie zjawisku agresji i przemocy Rozmowy z uczniami, tworzenie Nauczyciele Rok szkolny 2023/2024
rowiesniczej w szkole. przyjaznej, otwartej i komfortowej Psycholog

atmosfery. Pedagog

Dyzury podczas przerw.

Konsultacje dla uczniow.
Zaznajomienie uczniow z terminem agresji i Przypomnienie zasad dotyczacych Wychowawcy klas I-V1I1 Wrzesien 2023
przemocy zaréwno w szkole jak i rodzinie oraz bezpieczenstwa oraz akceptowanego i
promowanie poprawnego wzorca zachowania. promowanego przez szkole zachowania

(regulamin szkoty).

49



Modut 7

Spolecznosé szkolna —bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu relacji rowiesniczych.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin
Poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w | Badanie dotyczace poczucia Psycholog, pedagog Rok szkolny 2023/2024
jej obrebie i poza nig. bezpieczenstwa wsrdd spotecznosei Nauczyciele
szkolnej. Dyrektor

Badanie poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa, rozwijanie umiejgtnosci
reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia
pomocy poszkodowanym

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego
srodowiska.

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia
wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Zaznajomienie uczniow z praktyczng forma
pierwszej pomocy.

Zapoznanie i przypomnienie zasad
bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Zapoznanie uczniow i rodzicéw z
procedurami obowigzujagcymi w szkole w
sytuacjach zagrozenia.

Przeprowadzenie probnej ewakuacji i

alarmu przeciwpozarowego.

Zajecia wychowawcze nt. ,,Bezpieczne
ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”

Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z
kontaktowania si¢ z osobami obcymi bez
wiedzy i zgody dorostych.
Organizowanie warsztatow pierwszej
pomocy.
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Dyrekcja szkoty

Wychowawcy klas I-V1II

Psycholog, pedagog
Nauczyciele
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2023

styczen 2024
czerwiec 2024
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Rozwijanie kompetencji cyfrowych przy
jednoczesnym u§wiadamianiu zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z technologii
informacyjno- komunikacyjnych

Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z
narzedzi i zasobow cyfrowych.

Dzialalno$é wychowawcza

Zadanie

Realizacja celow lekcji przy Nauczyciele
wykorzystaniu TIK na poszczegdlnych

zajeciach przedmiotowych — Laboratoria

przysztosci.

,,Badz bezpieczny! W sieci jest mnostwo

zagrozen”- cykl zaje¢ edukacyjnych

zakonczony konkursem plastycznym.

Rozwijanie kreatywnosci uczniow z
wykorzystaniem TIK.

Wykorzystanie narzedzi pozyskanych w
ramach programu ,,Laboratoria
przysztosci”.

Modut 8

Srodki psychoaktywne

Sposob realizacji Odpowiedzialny

Rok szkolny 2023/2024

Termin

Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych
diagnozujacych wystepowanie problemu
zazywania substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mlodziez szkolng

Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
problemowej.

Wyciagnigcie wnioskow oraz opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie efektywnego

Analiza sytuacji problemowych wérod Psycholog,

uczniow. Pedagog
State monitorowanie przestrzegania

regulaminu szkoty.

Monitorowanie rozpowszechnienia
i uzywania substancji psychoaktywnych
przez uczniow

Wychowawcy klas V-VIII

1 wychowankow, w tym srodkow
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Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw / opiekunow
prawnych, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania Srodkow i
substanciji.

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom / opiekunom prawnym
na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow 1 substancji, o ktérych mowa we wstgpie
do niniejszego dokumentu.

Opracowanie i upowszechnianie materiatow z
zakresu edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnych
uwzglednieniem zdrowego zywienia i aktywnosci

fizycznej, skierowanych do nauczycieli i rodzicow.

Poradnictwo psychoedukacyjne dla rodzicow /
opiekunéw ucznidow prowadzone przez szkolnych
specjalistow.

Spotkania rodzicow / opiekundéw prawnych
z pracownikami Poradni Psychologiczno-

zastgpczych i1 lekow wydawanych bez
wskazan lekarza uzywanych
w celach pozamedycznych;

Podnoszenie kompetencji nauczycieli i Psycholog, pedagog
rodzicow/prawnych opiekunéw poprzez Wychowawcy klas V-
udziat w szkoleniach w zakresie VIII.

wczesnych objawow uzywania §rodkow i

substancji psychoaktywnych oraz

podejmowania szkolnej interwencji

profilaktycznej.

Przedstawienie rodzicom/nauczycielom

informacji na temat profilaktyki

antynarkotykowej, spotkanie z

psychologiem.

Informowanie rodzicéw podczas spotkan

0 instytucjach, do ktérych moga si¢

zglosi¢ w razie wystgpienia problemu.

Spotkania z wychowawcami, Wychowawcy klas IV-
spotkania z pracownikami Poradni Vi
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Pedagogicznej na terenie szkoty.

Ksztattowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow i wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

Rozwijanie w uczniach umiejgtnosci
podejmowania autonomicznych decyzji.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i
patrzenia na problem z wielu mozliwych

perspektyw.

Dzialalno$¢ profilaktyczna
Zadanie

Realizowanie wsrod uczniow i wychowankow
oraz ich rodzicow / opiekundéw prawnych
programow profilaktycznych i promocji zdrowia

Psychologiczno-Pedagogicznej,
Organizowanie dyzur6w pomocowych,
Prelekcje dotyczace niebezpieczenstw
zwiazanych z zazywanie §rodkow
psychoaktywnych/narkotykow.
Promocja aktywnosci fizycznej jako
formy radzenia sobie ze stresem.

Dyskusje na tematy zglaszane przez
uczniéw w czasie godzin
wychowawczych.

Angazowanie uczniéw i wychowankow
w procesy podejmowania decyzji w
szkole i placowce, aktywizacja
samorzadow uczniowskich i innych form
dziatalnosci uczniowskie;.

Upowszechnianie programow
edukacyjnych i dziatan alternatywnych do
zachowan ryzykownych, rozwijajacych
umiejetnosci psychologiczne i spoteczne
uczniow i wychowankow, promowanie
wolontariatu.

Psycholog,
pedagog

Psycholog,

Pedagog, wychowawcy
klas IV-VIII
Nauczyciele w-f.

Rok szkolny 2023/2024

M. Bactawska,

T. Biedrzycki i
wychowawcy klas 1-V1I1
oraz opiekunowie
Szkolnego Kota
Wolontariusza ,,Podaj

Rok szkolny 2023/2024

pomocng dton”.

. Lo . Typ
Sposob real Odpowiedzialn Odbiorca . .
posob realizacji p y orofilaktyki
Wspieranie uczniow ze srodowisk Psycholog, Rodzice / opiekunowie | selektywna
zmarginalizowanych, zagrozonych pedagog, prawni, uczniowie

demoralizacja
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psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych, rekomendowanych

W ramach systemu rekomendacji o ktérym mowa
w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii okreslonym w przepisach wydanych
na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej.

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych
uzywaniu srodkow i substancji przez uczniow

i wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

1 wykluczeniem spotecznym.

Pomoc uczniom

Z rozpoznanymi wczesnymi objawami
uzywania $rodkéw psychoaktywnych.
Wspieranie miejsc

o zwigkszonym narazeniu na kontakt z

niebezpiecznymi srodkami, w
szczegdlnosci miejsc gdzie
organizowane sg spotkania mlodziezy
szkolnej.

Zapewnienie wsparcia rodzinom
ucznidéw, ktorzy majg problem z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Zapewnienie dostepnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
uczniom szkoty.

Rozszerzenie oferty pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych i kulturalnych.

Poszerzanie horyzontdw uczniow
przez prezentacje osiagniec i
sukcesoéw znanych ludzi.
Informowanie uczniow

o ryzyku zwigzanym

z zazywaniem Srodkow
psychoaktywnych.

Ksztattowanie postaw

1 metod sprzeciwiania si¢ sytuacjom
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Psycholog,
pedagog,
wychowawcy klas
Psycholog,
pedagog,
wychowawcy klas

Psycholog,
pedagog,
wychowawcy klas

specjalisci

Psycholog,
pedagog,
wychowawcy Klas,
nauczycieli
nauczyciele

Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog

Wychowawcy,
Psycholog,

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw, uczniowie

Uczniowie

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw, uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

wskazujaca

selektywna

wskazujaca

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna



Doskonalenie zawodowe nauczycieli i
wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych.

Wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkow i substancji o ktérych mowa
we wstepie do dokumentu.

stwarzajacym zagrozenie.

Okreslenie jasno sprecyzowanych
zasad obowigzujacych w szkole,
zapoznanie z nimi uczniow.
Zapoznanie uczniow

z obowigzujacym prawem dotyczacym

przeciwdziatania narkomanii.

Umacnianie w uczniach przekonania o

warto$ci zdrowia.

Wdrozenie i opanowanie programow i

procedur przez Rade Pedagogiczna.
Podnoszenie kompetencji nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie
profilaktyki uzaleznien.
Woprowadzenie do indywidualnego
programu edukacyjno-
terapeutycznego elementow terapii
wychodzenia z uzaleznien.
Angazowanie uczniow

w zajecia pozalekcyjne — zar6wno
sportowe jak i kulturalne.
Angazowanie rodzicow / opiekunow
prawnych uczniow w profilaktyke
antynarkotykowa.
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pedagog

Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog
Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog
Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog
Nauczyciele,
Dyrektor

Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog

Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Nauczyciele i

wychowawcy

Uczniowie

Uczniowie

Rodzice / opiekunowie

uczniow

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

wskazujaca

wskazujaca

wskazujaca



Modut 9

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodzieZy

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin
Dbatos¢ o zdrowie psychologiczne. Uswiadamianie korzysci dla zdrowia, wynikajacych ze @ Psycholog
o . zwigkszenia aktywno$ci, sprawnosci i wydolnosci. Pedagog
Wzmocnienie kompetencji spoteczno- . , . .
emocjonalnych uczniow. Populz?ryzaqa a’kt‘ywnych 'SI.)OSOb’O\’N spc;(.izz}ma nwolneg? WSszyscy pracownicy
czasu i aktywno$ci fizycznej jako zrodio eliminacji sytuacji | szkoty
Ksztattowanie $§wiadomosci zdrowotnej i stresowych.
motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i Dyzury podczas przerw.
miodziezy szkolnej ze szczegdlnym Nauczyciele
uwzglednieniem problematyki uzywania substancji = Konsultacje dla ucznia, rodzica.
psychoaktywnych i ich negatywnych nastgpstw.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym Rok szkolny
kampanii spolecznych, adresowanych do r6znych 2023/2024
grup docelowych, w szczego6lnosci do dzieci, Upowszechnianie programéw edukacyjnych i dziatan = Psycholog, pedagog,
mtodziezy i rodzicow na temat zagrozen alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych | Pielggniarka,
wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, umiejetnosci  psychologiczne i spoteczne uczniow i Wychowawcy klas
substancji psychotropowych i NSP, a takze wychowankow, promowanie wolontariatu; VII-VIII
z pozamedycznego stosowania produktow Udziat w kampaniach spotecznych.
leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
uzaleznienia.
Dbanie o bezpieczenstwo w szkole.
Zdolno$¢ proszenia o pomoc.
Redukcja zagrozenia patologiami i wykluczeniem | Udziat w zewngtrznych szkoleniach. Nauczyciele, Rok szkolny
spotecznym. wychowawcy 2023/2024
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Podnoszenie kwalifikacji w zakresie Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej.

Nawigzywanie wspolpracy z organizacjami i

fundacjami.
Przeciwdziatanie zmianom wywotanym przez Organizowanie zaje¢ integrujacych zespot klasowy. Psycholog, Rok szkolny
kryzys wielowymiarowy — pandemia, wojna. Organizacja uroczystosci klasowych i szkolnych. Pedagog, 2023/2024

e o . . Wychowawcy
Wzmocnienie relacji migdzy nauczycielami,
uczniami i rodzicami.
Uswiadamianie uczniow czym jest samobdjstwo Zajecia edukacyjne dotyczace samobojstwa, depresji wsrod | Psycholog, Rok szkolny
oraz zachowania autoagresywne. dzieci i mtodziezy. Pedagog, 2023/2024
Uswiadomienie uczniom czym jest zjawisko Wychowawcy
depresji.

Modut 10
Wspomaganie przez szkolte wychowawczej roli rodziny.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin

Okreslenie relacji pomigdzy rodzicami, Spotkanie z psychologiem. Wychowawcy, Rok szkolny
nauczycielami i uczniami Analiza sytuacji rodzinnej uczniéw. Pedagog, psycholog 2023/2024

Pomoc w sytuacja trudnych zwigzanych z aktualng
sytuacja na $wiecie

Stata kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej,
emocjonalnej ucznidow oraz odpowiednie
reagowanie w przypadku pojawiajacych si¢ zmian
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zachowania.

Pomoc rodzicom/opiekunom w inspirowaniu Zachecamy zatem do spisywania wspomnien. Moga by¢ to | wychowawcy klas I11- | Listopad 2023
uczniow do aktywnosci tworczej i tworczego wspomnienia o rodzinie czy trudach codziennej egzystencji, | VIII
myslenia. Samorealizacja poprzez tworcze ale takze wspomnienia przyjazni, mitosci czy ......
dzialanie. Projekt ,,My family” Wychowawcy klas V
Rok szkolny
2023/2024
Pelienie funkcji informacyjnej w sytuacjach Wiaczanie rodzicow w dziatalno$¢ szkolna poprzez pomoc = Wychowawcy, Rok szkolny
kryzysowych. w organizacji zycia szkoty/klasy. nauczyciel przedmiotu | 2023/2024
. . .| Udziat uczniéw w przedmiocie ,,Wychowanie do zycia w | WDZ
Podnoszenie spotecznych kompetencji nauczycieli. e
rodzinie”.
Realizacja przedmiotu Wychowanie do zycia w
rodzinie. Upowszechnianie programow edukacyjnych i szkolen
rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow. Wychowawcy klas I-
Zaangazowanie rodzicow w dziatalnos¢ szkolna. VI
Uzdalnianie do podejmowania odpowiedzialnych ~ Stajemy przed decyzja wyboru zawodu — mapa kier.org Wychowawcy klas
decyzji. Vil
Modut 11
Uczen cudzoziemski — uchodictwo i migracja
Zadanie | Sposob realizacji | Odpowiedzialny | Termin
Nauczyciele podejmuja dziatania oraz znaja zasady | Spotkania Rady Pedagogicznej Dyrekcja Rok szkolny 2023/2024

przyjmowania uczniow cudzoziemskich do szkoty.
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Stworzenie procedur, regulujacych zasady
przyjmowania do szkoty.

Wspotpraca z instytucjami pomocowymi takimi jak
PPP.

Udzielenie informacji rodzicom/opiekunom dzieci
chodzacych do naszej szkoty o sytuacji ktora ma
miejsce i zapoznanie z planami placowki w
zwigzku z konfliktem na Ukrainie.

Rodzice s uswiadomieni jak rozmawiac ze swoimi
dzie¢mi o trudnej sytuacji.

Przygotowanie catej spoteczno$ci szkolnej na
przyjecie dzieci z Ukrainy.

Propagowanie postaw tolerancji i akceptacji oraz
wrazliwos$ci na krzywde drugiego czlowieka.

Analiza dokumentacji Wychowawcy,

Tworzenie procedur Nauczyciele

Wsparcie psychologiczno —

pedagogiczne

Szkolenia

Wspotpraca z PPP w Ostrotgce Wychowawcy,
Nauczyciele

Spotkanie z wychowawcami , dyrekcja. Dyrekcja,  wychowawcy

Prowadzenie dziatan przygotowawczych | oraz wytypowani

we wspotpracy z pracownikami szkoty. nauczyciele.

Zaangazowanie Rady Szkoty oraz Tréjek

Klasowych w prowadzenie aktywnej

pomocy, skupiajacej si¢ na pomocy

materialnej, rzeczowej dla

nowoprzybytych uczniow.

Zapewnienie nowym uczniom positkow

w stotowce szkolnej.

Przeprowadzenie zaj¢é przez Nauczyciele,

wychowawcow, pomoc psychologiczno — | wychowawcy, pomoc pp.
pedagogiczng oraz innych nauczycieli n

temat przyjecia nowych uczniéw z za

granicy.

Zapewnienie pomocy pp uczniom, ktorzy

przezywaja obecng sytuacjg.

Omowienie skutecznych form

komunikacji z dzie¢mi obcojezycznymi.

Pomoc kolezenska — uczniowie z Polski

pomagaja kolegom i kolezankom z

Ukrainy.
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Diagnoza sytuacji psychologicznej nowych
uczniow.

Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz edukacyjnej

uczniéw z Ukrainy.

Udzielenie rodzinie wsparcia pp jesli zajdzie taka
potrzeba.

Udzielenie informacji gdzie mozna uzyskaé
wsparcie, do jakich instytucji si¢ udac.

Przeprowadzenie przez wyznaczonych nauczycieli

oraz psychologa i pedagoga zaj¢¢ adaptacyjnych.
Oprowadzenie nowych ucznidéw po szkole,
zaznaczenie w jezykach obcych i naszym
ojczystym (ukrainski, angielski, polski) toalet.
Rozmieszczenie na terenie szkoly, plakatow w
jezyku polskim i ukrainskim majacych na celu
wsparcie uczniow, poinformowanie gdzie moga
szuka¢ pomocy itp.

Podarowanie wyprawki szkolnej dla wszystkich
nowych ucznidéw.

Rodzice zapoznali si¢ na temat form oceniania i
ksztatcenia w polskim systemie o§wiaty.
Zapewnienie nauki jezyka polskiego.
Zapewnienie mozliwo$ci korzystania z
translatoréw (szkota rozdata tablety dzieciom z
Ukrainy)

Obserwacja i diagnoza nowych uczniow.
Pomoc adaptacyjna.

Integracja zespotow klasowych

Propagowanie postawy tolerancji, ksztattowanie
kulturalnego zachowania.

Analiza dokumentacji

Zajecia z psychologiem/pedagogiem

Wsparcie przez nauczycieli,
wychowawcow i1 pracownikdéw szkoty,
uczniow oraz ich rodziny/opiekunow.
Analiza obecnej sytuacji rodzinnej
nowoprzybylych uczniow.

Zapewnienie pomocy pp.
Wychowawcy i nauczyciele dokonujg
codziennej obserwacji zachowania i
postepOw ucznia a w razie potrzeb
reaguja.

Zajecia na godzinach wychowawczych.

Zajgcia integracyjne.
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Wszyscy pracownicy

szkoty.

Wychowawcy,
nauczyciele,
dyrekcja.

pomoc  pp,

Wychowawcy,
nauczyciele, pomoc pp.

Rok szkolny 2023/2024.

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024
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Organizowanie zaj¢¢ sprzyjajacych integracji
wszystkich uczniéw.

Ksztattowanie przynaleznos$ci ze szkotg i
spotecznoscia lokalna.

Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych uczniow.

Zachecanie do aktywnej wspolpracy ze szkota.

Doskonalenie kompetencji hauczycieli do pracy z
uczniami przybylymi z zagranicy.

Wycieczki, wyjscia do kina, Dzien
Dziecka i inne tego typu uroczystosci

szkolne.
Zajecia w formie warsztatow Nauczyciele i
plastycznych, szkolen, ¢wiczen. wychowawcy

Udziat uczniow w uroczystosciach
zwigzanych z obchodzeniem §wiat
narodowych i historycznych.

Inicjowanie pomocy kolezenskie;j.

Spotkanie z nauczycielami, Wszyscy pracownicy
wychowawcami, dyrekcja szkoty (np. szkoty.

zebrania, dni otwarte, wspieranie

nauczycieli podczas wycieczek, wyjs¢,

organizowaniu uroczystosci klasowych i

szkolnych)

Udzial w szkoleniach tematycznych. Nauczyciele,
Dyrekcja

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024
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Modut 12

Aktywnosé fizyczna uczniow

‘ Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny

Termin

Nauczyciele podejmujg dziatania majace na celu
zainteresowanie uczniow zajeciami wychowania
fizycznego.

Promocja ruchu wsrod uczniow

Tworzenie lepszej atmosfery w szkole, nawiazanie
lepszej wspolpracy z rodzicami/opiekunami
uczniow.

Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w
ktorym zdrowie i aktywno$¢ fizyczna nalezy do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu.

Bogata/roznorodna oferta zajec
wychowania fizycznego.

Udziat w réznego rodzaju rywalizacjach,

challenge, Zapraszanie

rozmowy.

ciekawych gosci.
Wspdlpraca z ré6znymi instytucjami
wspierajacymi ruch wsrod dzieci

Spotkanie z wychowawcami , dyrekcja.
Prowadzenie dziatan przygotowawczych
we wspolpracy z pracownikami szkoty.
Zaangazowanie Rady Szkoty oraz Trojek

Klasowych w prowadzenie aktywnej

pomocy, skupiajacej si¢ na aktywnosci

fizycznej

Poprawa wynikéw nauczania i osiggniec

uczniow.
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Nauczyciele wychowania
fizycznego.

Nauczyciele klas 1-3
Wychowawcy,
nauczyciele,
w-f
Wychowawcy,
Nauczyciele, nauczyciele
w- f
Dyrekcja,
nauczyciele.

nauczyciele

wychowawcy,

Nauczyciele klas 1 -3
Nauczyciele wychowania
fizycznego

Wychowawcy

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/2024

Rok szkolny 2023/24



Modut 13

Umiejetnosci cyfrowe uczniow i nauczycieli

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin
Nauczyciele podejmujg dziatania majace na celu Szkolenia rady pedagogiczne;j. Dyrekcja, wszyscy Rok szkolny 2023/2024
wyeliminowanie zjawiska cyberprzemocy wsrdd Wspdlpraca z ré6znymi instytucjami, nauczyciele.
spotecznosci szkolne;. ktére mogg wspomoc prace szkoty w tym

Omowienie zjawiska oraz edukacja w tym zakresie. | zakresie m.in. policja, PPP.
Zajecia lekcyjne dotyczace zjawiska

cyberprzemocy.
Zajecia skierowane do uczniéw dotyczace Zajecia warsztatowe przeprowadzone Wszyscy nauczyciel, Rok szkolny 2023/2024
cyberprzemocy. przez nauczycieli oraz zaproszonych pedagog, psycholog

gosci.
Wyciagniecie wnioskow oraz opracowanie dziatah | Rozmowy z uczniami po zakonczonych | WSszyscy nauczyciele. Rok szkolny 2023/24
koniecznych do prowadzenie efektywnego zajeciach dotyczacych cyberprzemocy.
Programu wychowawczo-profilaktycznego.
1.Swiadomo$¢ zasad i umiejetnos¢ w zakresie - éwiczenia praktyczne podczas zajeé Wszyscy nauczyciele, Rok szkolny 2023/24
bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu. - analiza informacji uzyskanych z nauczyciele informatyki

Internetu,
2.Uczniowie stosujg odpowiednie zabezpieczenia | - konkurs,
cyfrowe. - praca projektowa,

- tworzenie prezentacji multimedialnej,
- spotkanie z policjantem,

- tworzenie plakatow edukacyjnych,
-ary.
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1.Szerzenie wiedzy na temat zapewniania - spotkania z wychowawcami, Dyrekcja, nauczyciele, Rok szkolny 2023/24

bezpieczenstwa w sieci. nauczycielami, dyrekcja szkoty. wychowawcy
2.Wdrazanie polityki bezpieczenstwa w szkole. - szkolenia

3. Dbanie o ochrong prywatnosci w internecie. - dyskusje

IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznioéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac
zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
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